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OBJETIVO

METODOLOGIA

el porcentaje de

pacientes dislipémicos

en objetivos,
segun su nivel de

riesgo cardiovascular

/\/alorar evolutivamenQ

/ Valoracion desde 2006 a 2008 en la Historia Clinica Electronica (HCE) de \
pacientes dislipémicos las variables: colesterol y sus fracciones, tratamiento
farmacologico, cumplimentacion por el paciente e inercia terapeutica, segun el
nivel de riesgo. [Objetivos ATP llI: Riesgo alto (RA): antecedentes personales
de patologia cerebro-cardio-vascular o diabetes. Riesgo Medio (RM): existencia
de dos o0 mas factores de riesgo (FR) vascular. Riesgo bajo (RB): Uno o ningun

\ FR.] Analisis de datos con SPSS. /

RESULTADOS

-
De los 264 pacientes evaluados: 113 son de RA, 97 RM y 54 RB.

KEI 33,7% son hombresy 63,3% mujeres.
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B Fuera objetivo
SI
@ En objetivos

78~ WNO

N: 97

Inercia terapéutica. Modificacion
del tratamiento en algun afo

SI

Riesgo Alto

Porcentaje de pacientes gue cumplen objetivos Cumplimentacion terapéutica
(ATP 1ll: LDL=<100)

100 @ Fuera objetivo ‘ |
90 - - - @ En objetivo o = NO
E N: 113
0 - E . |
60 - - Inercia terapéutica. Modificacion
50 | - - del tratamiento en algun afo
0 - B .
30 - - -
SI
0 24
0 | .
2006 2007 2008
Riesgo Bajo
Porcentaje de pacientes que cumplen objetivos | | |
(LDL < 160) Cumplimentacion terapeutica
100 (7 B Fuera objetivo |
2 @ En objetivos 559
80 -
N: 54
70 -
60 Inercia terapéutica. Modificacion
50 del tratamiento en algun afo
40 -
e SI
20 - m NO
10 |
0

2006 2007 2008

v Es preciso mejorar el control lipidico de los pacientes con RA disminuyendo la inercia
| terapéutica.
v’ La evaluacion periédica de los pacientes dislipémicos es la Unica manera de saber su
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ituacion y poder establecer acciones de mejoria. y




