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4 N
Objeti Resultados
Analizar las caracteristicas clinicas
. L . y 10 hombres (43,48%) Ed d d =51 69 af
toxicologicas de una serie de | ad medlia = 01,67 anos
pacientes con intoxicacién por litio N = 23 pacientes . 0 - limites entre 25 y 84 -
. . . . 13 mujeres (56,52%)
ingresados en la Unidad Toxicologia
Clinica entre 2003 y 20009.
\ %
- ~ Causas mas frecuentes de intoxicacion
4,34%
Métodos 13,04% m intento de autolisis: 11 casos
- 13,04% W gastroenteritis aguda: 5 casos
o o . o B autodisminucion ingesta de agua y alimentos: 3 casos
Estudio descriptivo y retrospectivo
de 23 intOXiCaCiOIleS por liti() B post-ajuste de dosificacion por su psiquiatra: 3 casos
evaluadas Segﬁn Criterios CliniCOS y B hipoglucemia por antidiabéticos orales : 1 caso
los valores séricos de litio.
N /
1 ® Clasificacion segan escala neurolégica Clasificacion segan Litemia Porcentaje del total
Conclusiones itemi ol
R ——————— estupor, obnubilacién, convulsiones y coma Leve-moderado 15-25 43 47%.
Intoxicacion moderada: 39,2%
. . . .. mioclf)nias, ataxia, desorientacion, temporo- Grave 253 21.74%
Las intoxicaciones por litio conllevan espacial
morbilidad clinica importante. Intoxicacion leve: 34,8% Muy grave >3-4 34,79%
temblor, cefalea, debilidad muscular
[Las intoxicaciones cronicas son mas
graves incluso a igualdad de nivel de litio. Manifestaciones clinicas
< - S b onservador % 39,12 cronicas
Las manifestaciones clinicas de la conservador e *0 a intoxicaciones
. : 5 S agudas
intoxicacion, de la causa desencadenante >
. o e 30
y los efectos del tratamiento créonico se .
pueden superponer y confundir, lo que
. Y Estanciamedia | Dias |  Numerocasos [l 17,4
hace necesario un alto indice de sospecha. Intoxicacion aguda 4,47 dias 11 o
Intoxicacién crénica 12,28 dias 12
10
Por lo tanto se recomienda vigilancia . . . s
. . : Secuelas sOlo en dos pacientes: ataxia ;
estrecha en pacientes polimedicados, edad 0
. ° e » o / I; . I.- . . 7y
avanzada o con tratamientos El trastorno psiquiatrico mas ) RIS  gestvas | oS
concomitantes que puedan interaccionar frecuente asociado: bipolar (82,6%)

con el litio.
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